
3,54
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,17 €

21,49€ 18,27€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΛΟΥΜΙΔΗΣ 
Καφές Ελληνικός 

Παραδοσιακός 
194g 
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τυροκομικά

6,99
 

€
ΤΟ ΚΙΛΟ

αρχ. τιμή: 8,59 €

3,99
 

€
ΤΟ ΚΙΛΟ

αρχ. τιμή: 4,78 €

τ. κιλού: 14,88€
5,95

 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ Π.Ο.Π. 400g

τ. κιλού: 12,70€
2,54

 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

3,05
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,36 €

21,80€ 15,25€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3,38
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,98 €

19,90€ 16,92€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΕΡΙΦΙ ΓΙΔΙΝΟ τυρί 
200g σε (vacuum) 

CHEDDAR 
ΑΓΓΛΙΑΣ 

«LYE CROSS 
FARM» 200g 

κίτρινο 

ΤΥΡΙ 
GRANA 

PADANO 
ZANETTI 

Π.Ο.Π. 
200g   

ΑΝΘΟΤΥΡΟ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΒΑΡΕΛΙΣΙΟ Αγελαδινό τυρί Πιερίας)

ΜΑΝΟΥΡΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Π.Ο.Π. 

10,15
 

€
TO KΙΛΟ

αρχ. τιμή: 11,55 €

Εκτέλεση:
Κόβουμε το ψωμί μας σε φέτες λεπτές και ψήνουμε στο γκριλ. Στη συνέχεια, 
ανακατέβουμε το σκόρδο (αφού το έχουμε ψιλοκόψει) με το ελαιόλαδο και 
αλείφουμε τις φέτες του ψωμιού. Προσθέτουμε από πάνω τη κέτσαπ με λίγο από  
το θυμάρι μας και το βασιλικό μας. Τέλος τοποθετούμε πάνω σε κάθε φέτα το 
τριμμένο μανούρι.
Ψήνουμε στο γκριλ έως ότου λιώσει το τυρί και σερβίρουμε τις μπρουσκέτες μας 
σε πιατέλα ζεστές αφού τις γαρνίρουμε με τα ντοματίνια.

Για 2 - 4 άτομα

• 1 σκελίδα σκόρδο ψιλοκομμένο
• κέτσαπ
• 16 λεπτές φέτες ψωμιού
• 250 γραμμάρια τριμμένο μανούρι
• 50 γραμμάρια ελαιόλαδο
• Ντοματίνια ή τομάτες κομμένες σε 
κυβάκια για το γαρνίρισμα
• θυμάρι & βασιλικό

Μπρουσκέτες με μανούρι & ντοματίνια
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 ψ
υ
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υ

2,51
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,59 €

22,44€ 15,69€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,51
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,59 €

22,44€ 15,69€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,71
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,42 €

21,38€ 10,66€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,88
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,80 €

12,63€ 7,58€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

10,50
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 17,50 €

17,50€ 10,50€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΠΑΣΣΙΑΣ GRILL 
Λουκάνικο πεπερόνι 380g

ΠΑΣΣΙΑΣ CORYFEO 
Γαλοπούλα ψητή οβάλ 

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ Φιλέτο Γαλοπούλα βραστή σε φέτες 160g

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ ΖΑΜΠΟΝ μπούτι με ελαιόλαδο 160g

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

30%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ Φιλέτο Γαλοπούλα καπνιστή σε φέτες 160g 

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ Φιλέτο Κοτόπουλο ψητό σε φέτες 160g 

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ ΠΑΡΙΖΑ με ελαιόλαδο 160g 

0,40€-

2,21
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,15 €

19,69€ 13,81€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,40€-

1,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,93 €

12,06€ 8,44€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,50€-

0,40€-

0,70€-

2,63
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,75 €

12,10€ 8,48€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,20€-

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
Παριζάκι 
310g

ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ 
Παριζάκι 

500g

3,23
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,62 €

9,24€ 6,46€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,20€-

2,99
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,00 €

13,16€ 7,87€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΠΑΣΣΙΑΣ GRILL 
Λουκάνικο 
χωριάτικο 

380g



γαλακτοκομικά
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1,54
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,81 €

3,62€ 3,08€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,71
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,03 €

2,03€ 1,71€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

0,79
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,89 €

4,94€ 4,39€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,79
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,89 €

4,45€ 3,95€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,98
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,08 €

5,40€ 4,90€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,88
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,98 €

5,44€ 4,89€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ 1,39

 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,59 €

7,95€ 6,95€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3,73
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,33 €

17,32€ 14,92€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,60€-

ΝΟΥΝΟΥ Βούτυρο ανάλατο 250g

ΙΝΑΧΟΣ ΡΥΖΟΓΑΛΟ 
180g

ΡΟΥΜΕΛΗ ΚΡΕΜΑ 
βανίλια 200g

ΙΝΑΧΟΣ ΚΡΕΜΑ 
σοκολάτα 180g  

ΡΟΥΜΕΛΗ ΚΡΕΜΑ
Καραμελέ 200g

ΕΡΙΦΙ ΓΙΑΟΥΡΤΙ Γίδινο 200g

ΕΡΙΦΙ Ξυνόγαλο γίδινο 
σε πλαστική φιάλη 500ml    

ΑΥΓΑ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ 
Medium 4 τεμ.     

μμμmilk γάλα 
οικογενειακό πλήρες ή ελαφρύ 1lt

2,41
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,86 €

1,91€ 1,61€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

μμμmilk γάλα 
οικογενειακό πλήρες ή ελαφρύ 1,5lt

2,03
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,23 €

0,81€ 0,51€
ΤΙΜΗ TEMAXIOY
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μήλο, ρόδι,
σταφύλι,

πορτοκάλι

1lt

1,5lt

LIFΕ φυσικός χυμός πορτοκάλι

ΟΛΥΜΠΟΣ φυσικοί χυμοί 1λτ

2,41
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,83 €

2,83€ 2,41€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,63
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,09 €

3,09€ 2,63€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,26
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,83 €

2,83€ 2,26€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,77
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,46 €

2,31€ 1,85€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

/ πορτοκάλι  / ροδάκινο  
/ καρότο  / πορτοκάλι  / εσπεριδοειδή  / 9 φρούτα  
/ 9 κόκκινα φρούτα



προϊόντα κατάψυξης
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ΧΡΥΣΗ 
ΖΥΜΗ ΧΟΡΕΥΤΗ 
Κασερόπιτα με Κασέρι 
/Λαδοτύρι Μυτιλήνης 850g

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ ΧΟΡΕΥΤΗ Κοτόπιτα 
/Γραβιέρα /Πιπεριές 850γρ

3,05
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,07 €

4,07€ 3,05€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,98
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,97 €

3,97€ 2,98€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,99
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,98 €

3,98€ 2,99€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

2,17
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,89 €

6,88€ 5,16€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,40
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,00 €

5,71€ 3,43€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

4,54
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,48 €

9,97€ 6,98€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ πλατιά 

420gr

2,02
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,69 €

6,40€ 4,80€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 
στρογγυλά 420gr

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
ΑΡΑΚΑΣ 420g

ΜΠΑΡΜΠΑ 
ΣΤΑΘΗΣ 
Πατάτες 
Κλασσικές 1kg

ΜΠΑΡΜΠΑ 
ΣΤΑΘΗΣ 
Πατάτες Νάξου 
Χωριάτικες 
1kg

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
Πατάτες Νάξου Κυδωνάτες 1kg

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ
ΧΟΡΕΥΤΗ Πίτα με Σπανάκι / Πράσο /Φέτα 
ή με Φέτα / Τυρί Καπνιστό Μετσόβου / Γραβιέρα Κρήτης 850g

5,96
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 7,95 €

9,35€ 7,01€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΣΠΙΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 
Σφολιατάκια 
με τυρί φέτα ή με λουκάνικο 700g

ΡΟΔΟΥΛΑ 
Πατσαβουροπιτάκια 
Νάξου ή Ανωγείων ή 

Μυκόνου 650g                                                        

2,23
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,97 €

7,07€ 5,30€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

4,71
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,73 €

10,35€ 7,25€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

5,18
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,48 €

9,97€ 7,98€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

6,11
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 8,14 €

9,58€ 7,18€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,09
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,48 €

4,97€ 2,98€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ
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CARREFOUR παγωτά

π
ρ
ο
ϊό

ν
τα

 κ
α
τά

ψ
υ
ξη

ς 
- 

π
α
γω

τά

• 8 mini χωνάκια σοκολάτα - βανίλια 462g
• 6 mini χωνάκια σε διάφορες γεύσεις 462g
• 8 ΞΥΛΑΚΙΑ σοκολάτα - μέντα 290g

ΣΠΙΤΙΚΗ ΖΥΜΗ 
Μπουγάτσα 
Θεσσαλονίκης 
με κρέμα 500g ΡΟΔΟΥΛΑ Τούρτα Εκμέκ Καταϊφι ή Σοκολατίνα Αμυγδάλου 800g 

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

NIRVANA ΠΑΓΩΤΟ 
(850ml) 650g
• PRALINES & CREAM 
• CHOCO CHIPS
• CHOCO FUDGE

7,03
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 9,37 €

11,71€ 8,78€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

μόν
ο 

8,02 
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 13,36 €

21,90€ 13,14€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

μόν
ο 

1,91 
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

μόν
ο 

1,68 
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

μόν
ο 

1,92 
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,92 €



προϊόντα παντοπωλείου
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XENIA 
εξαιρετικό 
παρθένο 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 
ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
ποπ 1lt

3 ΑΛΦΑ Ρύζι
Μπλου Ροζ 
500g 

3 ΑΛΦΑ Ρύζι 
ΚΑΡΟΛΙΝΑ
για γεμιστά & 
ριζότο 500g 

3 ΑΛΦΑ Ρύζι 
BARBOILED
για σπυρωτό
πιλάφι 500g 

3 ΑΛΦΑ Ρύζι 
ΚΑΣΤΑΝΟ 10’, 
500g 

1,56
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,73 €

3,46€ 3,11€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,20
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,93 €

3,86€ 2,40€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,55
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,75 €

7,50€ 5,10€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,83
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,61 €

14,11€ 9,88€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,37
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,52€

4,47€ 4,02€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,76
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,96 €

3,92€ 3,53€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,04
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,27 €

4,54€ 4,09€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,07
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,30 €

4,60€ 4,14€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3 ΑΛΦΑ Ρύζι 
BASMATI 500g 

2,75
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,06 €

6,12€ 5,51€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

PRIMO GUSTO LINGUINE 500g

 SUPER ΤΙΜΗ!

38%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ
32%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

3 ΑΛΦΑ Φασόλια ψιλά 500g AGRINO Φασόλια Γίγαντες 500g

XENIA Πάστα Ελιάς Καλαμών 185g 
+ 35% περισσότερο προϊόν

XENIA Γλυκό Καλαμπόκι 340g

4,46
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,90 €

9,80€ 8,92€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,53
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,00 €

2,94€ 2,25€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

0,89
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,19 €

2,98€ 2,23€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,99
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,57 €

6,27€ 4,85€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΚΥΚΝΟΣ Τοματοπολτός 28% 410g

ΚΥΚΝΟΣ 
Τομάτα 
τριμμένη 

σε γυάλινη 
φιάλη 
680g ΚΥΚΝΟΣ 

Τομάτες 
αποφλοιωμένες 
ολόκληρες 
400g

μόν
ο 

0,99 
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,50 €

3,00€ 1,98€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,32
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,79 €

4,98€ 4,14€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΚΥΚΝΟΣ Κέτσαπ HOT ή απλή σε πλαστική 
φιάλη TOP DOWN 560g
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NESCAFE GOLD καφές στιγμιαίος 
/ CARAMEL LATTE 8X17gr / HAZELNUT LATTE 8X17gr 

/ CAPPUCCINO 10X14gr / ΜΟCHA 8X18gr

NESCAFE Στιγμιαίος 
Καφές GOLD 95g 

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

4,74
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,92 €

62,32€ 49,85€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3,54
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,17 €

21,49€ 18,27€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,58
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,23 €

23,07€ 18,46€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΛΟΥΜΙΔΗΣ 194g 
Καφές ελληνικός 
παραδοσιακός 

STARBUCKS Καφές Φίλτρου 
HOUSE BLEND 200g

STARBUCKS Κάψουλες Καφέ ESPRESSO HOUSE BLEND 10X57g / PIKE PLACE 10X53g 
/ ESPRESSO ROAST 10X57g / ESPRESSO BLONDE 10X53g STARBUCKS Κάψουλες καφέ 

/ ESPRESSO 101g / ESPRESSO ROAST BLONDE 94g 

3,43
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,29 €

8,09€ 6,48€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

4,23
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,29 €

26,45€ 21,16€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

10 βήματα για καλό ελληνικό καφέ!
1. Χρησιμοποιώ μπρούτζινο μικρό μπρίκι και γκαζάκι
2. Βάζω 1 φλυτζάνι νερό στο μπρίκι
3. Χρησιμοποιώ νερό σε θερμοκρασία περιβάλλοντος 
(ούτε κρύο, ούτε πολύ ζεστό)
4. Ανάβω το γκαζάκι και τοποθετώ το μπρίκι
5. Όσο ζεσταίνεται το νερό, βάζω μια γεμάτη κουταλιά* 
του γλυκού ελληνικό καφέ και ζάχαρη (μία κουταλιά για 
τον μέτριο, δύο για γλυκό)
6. Ψήνω σε χαμηλή φωτιά
7. Ανακατεύω μόνο στην αρχή και ποτέ όσο ψήνεται
8. Αφήνω να ψηθεί μέχρι να φουσκώσει
9. Βγάζω το μπρίκι από τη φωτιά μόλις πάει να κάνει
την πρώτη του φουσκάλα (Θέλω να φουσκώσει αλλά 
όχι να κάνει πολλές φουσκάλες γιατί θα έχει βράσει)
10. Σιγά σιγά για να μη χάσω το καϊμάκι του **
σερβίρω το καφέ μου στο φλιτζάνι...

* Για 2πλό ελληνικό ή για 2 καφέδες βάζουμε διπλάσια ποσότητα νερό, καφέ και ζάχαρη 
** Αν έχω 2 φλυτζάνια σερβίρω πρώτα λίγο στο πρώτο, λίγο στο δεύτερο δηλ. εναλλάξ 
μέχρι να γεμίσουν τα φλυτζάνια



Από Τετάρτη 14 Ιουνίου 2023 έως Τρίτη 04 Ιουλίου 2023 www.carrefour.gr10 

προϊόντα παντοπωλείου

ΧΑΙΤΟΓΛΟΥ 
Φυστικοβούτυρο 350gr απαλό 
ή μαύρη σοκολάτα 
χωρίς γλουτένη

3,11
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,14 €

11,03€ 8,27€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3,31
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,41 €

11,03€ 8,27€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

LION Δημητριακά Ολικής Άλεσης Καραμέλα – Σοκολάτα 400g

NESQUICK 
Δημητριακά Ολικής 
Άλεσης CHOCO 
WAVES 375g

NESTLE NESQUICK Δημητριακά Ολικής Άλεσης Σοκολάτα 375g
              HONEY CHEERIOS Δημητριακά Ολικής Άλεσης με μέλι 375g
              CINI Δημητριακά MINIS CHURROS Ολικής Άλεσης 360g
              COOKIE CRISP Δημητριακά Ολικής Άλεσης Μπισκότο - Κακάο 375g

GERBER 
ORGANIC Μπουκίτσες Δημητριακών με τομάτα και καρότο 

ή Μπανάνα και Σμέουρο 35g

1,82
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,42 €

69,14€ 51,86€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

JUST BARS Παστέλι 
με Φυστίκι, Αμύγδαλα 

και Θαλασσινό αλάτι 
40g

0,90
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,20 €

30,00€ 22,50€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

2,51
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,35 €

9,57€ 7,18€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

3,23
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,31 €

14,37€ 10,78€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

4,13
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,51 €

15,74€ 11,81€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ Ταχίνι 300g

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ Ταχίνι με Μέλι 350g 

AGRINO MINI ρυζογκοφρέτες 50gr 
ρίγανη / τυρί / pizza / bbq

3,23
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,31 €

13,06€ 9,80€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΟΣ 
Ταχίνι 350g
με Πορτοκάλι

με Κακάο 
με Στέβια



Από Τετάρτη 14 Ιουνίου 2023 έως Τρίτη 04 Ιουλίου 2023• Aπό τις ενέργειες εξαιρούνται οι δεμένες συσκευασίες 1+1 ΔΩΡΟ  •  Οι τιμές ισχύουν για τα εικονιζόμενα προϊόντα 11  

π
ρ
ο
ϊό

ν
τα

  π
α
ν
το

π
ω

λε
ίο

υ

0,32
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,43 €

13,03€ 9,70€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

AGRINO MINI ρυζογκοφρέτες 50gr 
ρίγανη / τυρί / pizza / bbq

TOTTIS 
ΓΑΡΙΔΑΡΕΣ 85gr

1,63
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,92 €

10,67€ 9,07€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

0,70
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,00 €

20,00€ 14,00€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,85
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,00 €

11,76€ 10,00€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,70
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,00 €

11,76€ 8,24€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,43
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,46 €

13,30€ 7,73€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ1,80

 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,57 €

8,03€ 5,62€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

COUNTRY CHIPS 150g
Ποικιλία τυριών ή Βαλσάμικο & Κρεμμύδι

SANTA MARIA 
TORTILLA CHIPS 
185g 
Salted / BBQ 
/ Cheese

1,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,69 €

11,27€ 9,00€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

SANTA MARIA Πίτα TORTILLA MEDIUM 320g

TOTTIS Φουντουκόμπαλες 85g

TOTTIS 
Γαριδάρες 85g

AMARETTI MINIS 
Γκοφρετάκια 
με κρέμα κακάο 
165g

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ COOKIES 180g με κομματάκια σοκολάτας και

λεμόνι

κακάο

(κλασική γεύση)

1,63
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,92 €

11,64€ 9,89€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

SERENATA MINIS Γκοφρετάκια 
με σοκολάτα γάλακτος 180g

SERENATA Γκοφρέτα 
με Σοκολάτα Γάλακτος 33g ή SERENATA TWIN 30g

SERENATA TWIN Γκοφρέτα 
με Σοκολάτα Γάλακτος 30g

κομματάκια  
φουντουκιού

1,16
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,45 €

8,06€ 6,44€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

0,29
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,38 €

11,52€ 8,79€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ

1,10
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,37 €

7,61€ 6,09€
ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ
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προϊόντα παντοπωλείου - κάβα

DAQUET DE 
BERTICOT 
ροζέ 750ml

LA CAVE 
D’ AUGUSTIN 
FLORENT 
COTES de 
BERGERAC 
λευκός 750ml

LA CAVE D’ AUGUSTIN 
FLORENT COTES du RHONE 
ερυθρός 750ml

MARQUIS 
DE LA PEYRADE 
BORDEAUX 
ερυθρός 750ml

ΕΨΑ 
ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ 
Λεμονάδα ή 
Πορτοκαλάδα με ανθρακικό 
ή Πορτοκαλάδα χωρίς ανθρακικό 1,5lt 

1,19
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,40 €

0,93€ 0,79€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,79
 

€
Η ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 4,60 €

6,13€ 3,72€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,49
 

€
Η ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 5,99 €

7,99€ 4,65€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,49
 

€
H ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 5,87 €

7,83€ 4,65€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,94
 

€
H ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 4,20 €

5,60€ 3,92€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,01
 

€
H ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 4,30 €

5,73€ 4,01€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,79
 

€
H ΦΙΑΛΗ

αρχ. τιμή: 6,33 €

8,44€ 5,05€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

IONOS Οίνος λευκός ξηρός 
ή ροζέ 750ml 

3,87
 

€
Η ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,45 €

2,25€ 1,95€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

5+1ΔΩΡΟ

5,29
 

€
Η ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

1,76€ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

4+2 ΔΩΡΟ

ΒΑΠ LAGER Ζύθος 6Χ330ml 5+1 ΔΩΡΟ
ΒΑΠ LAGER Ζύθος 6Χ500ml 4+2 ΔΩΡΟ
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προϊόντα προσωπικής φροντίδας

50%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

50%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

JOHNSON’S 
KIDS SHINY 
DROPS σαμπουάν 500ml

JOHNSON’S 
BABY KIDS 
SHINY DROPS conditioner 500ml

JOHNSON’S 
KIDS SHINY DROPS 
conditioner spray 200ml

2,45
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,90 €

9,80€ 4,90€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,73
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,45 €

10,90€ 5,45€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,37
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,74 €

6,32€ 3,16€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,61
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,22 €

6,96€ 3,48€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,61
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,22 €

6,96€ 3,48€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,60
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,19 €

10,63€ 5,32€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,17
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,33 €

8,66€ 4,33€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,45
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,90 €

24,50€ 12,25€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

JOHNSON’S ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ αντλία 750ml
JOHNSON’S 

ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΟ BED TIME 500ml

JOHNSON’S 
baby Σαμπουάν 
με αντλία 750ml

JOHNSON’S baby 
Σαμπουάν χαμομήλι 
με αντλία 750ml

JOHNSON’S 
baby Σαμπουάν 
xαμομήλι 300ml

JOHNSON’S 
baby Σαμπουάν 

300ml

1,50
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,99 €

9,97€ 5,00€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ
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προϊόντα προσωπικής φροντίδας

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ
συμμετέχουν τα προϊόντα ΒΙΟΤΕΝ: 
• CREAMY MASK DETOX 50ml • CREAMY MASK MOIST ή PURIF 2X8ml • TISSUE MASK COLLAGEN ή DETOX ή HYALURONIC 20ml • ANTI-AGE AMPOULES VIT C 
7X1,3ml • ANTI-AGE AMPOUL HYAL GOLD 7X1,3ml • VITAMIN C DAY CREAM ή NIGHT A R20 50ml • DAY CREAM SKIN DEFENCE NORM/COMB 50ml • DAY CREAM 
HYALURON 3D ή HYALURON GOLD 50ml • DAY CREAM MOISTURE DRY/SENS ή NORM 50ml • DAY CREAM MULTICOLLAGEN 50ml • EYE CREAM HYALURON GOLD ή 
HYALURONIC 3D, 15ml • FACE SERUM HYAL GOLD ή MULTICOLLAGEN 30ml • NIGHT CREAM HYALURON 3D ή HYALURON GOLD ή MULTICOLLAGEN  50ml

συμμετέχουν τα προϊόντα ΒΙΟΤΕΝ: • FACE SCRUB RED BERRIES 150ml R20 
• CLEANSING GEL MOISTURE DRY ή NORMAL 200ml • CLEANSING MILK MOISTURE NORMAL/COMB 200ml 
• CLEANSING TONER MOISTURE NORMAL/COMB 200ml  • CLEANSING GEL DETOL CHARC 200ml  
• FACE SCRUB MOISTURE APRICOT 150ml

2,90
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,95 €

3,49
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,99 €

74,88€ 43,63€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,30
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,00 €

14,85€ 8,17€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,49
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,99 €

14,83€ 8,64€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,69
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,29 €

15,57€ 9,13€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,25
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,15 €

107,50€ 62,50€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,20
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,15 €

20,30€ 11,88€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

BIOTEN CREAMY 
MASK CALMING 2X8ml

BIOTEN TISSUE 
MASK VITAM C 20ml

BIOTEN MICELLAR 
WATER MOISTURE 

DRY 100ml
BIOTEN MICELLAR WATER 
DETOX CHARC 400ml

BIOTEN 
MICELLAR 
WATER 
MOISTURE 
NORMAL 
400ml

BIOTEN MICELLAR WATER 
MOISTURE SENSITIVE 400ml
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35%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

FISSAN BABY 
ΠΟΥΔΡΑ 100gr

FISSAN BABY 
ENΥΔΑΤΙΚΗ 
ΚΡΕΜΑ 150ml

FISSAN BABY 
ΣΑΠΟΥΝΙ βρεφικό με γλυκερίνη 90gr

FISSAN BABY 
BAGNETTO 
(σαμπουάν /
αφρόλουτρο) 
500ml

3,60
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,54 €

36,21€ 23,54€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,07
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,13 €

24,52€ 12,26€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,34
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,68 €

26,72€ 13,36€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,80
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,59 €

47,87€ 23,93€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

10,47
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 17,46 €

58,20€ 34,90€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,94
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,98 €

33,11€ 21,52€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

4,11
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,32 €

12,15€ 7,90€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

1,12
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,73 €

19,22€ 12,49€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

NOXZEMA MEN SHAVE FOAM 
classic / conditioning / sensitive 300ml

3,29
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,48 €

18,45€ 11,07€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,49
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,39 €

15,98€ 8,73€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

LE PETIT MARSEILLAIS 
Γαλάκτωμα Σώματος βούτυρο 
καριτέ αντλία 250ml

LE PETIT MARSEILLAIS 
Κρέμα Σώματος βούτυρο καριτέ, αμύγδαλο και έλαιο Αργκάν 250ml

HERBAL ESSENCES PURE 
ΣΑΜΠΟΥΑΝ argan ή coconut milk
400ml

LE PETIT MARSEILLAIS Κρέμα 
χεριών θρέψης με βούτυρο καριτέ 
75ml

CARROTEN 
MILK SPRAY 

FAMILY SPF 30 
300ml 

6,99
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 10,69 €

GILLETTE 
VENUS Γυναικεία μηχανή + 
2 Ανταλλακτικά 

3,19
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,25 €

21,25€ 15,94€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

GILLETTE 
CLASSIC 
ΑΦΡΟΣ 
SENSITIVE 
200ml
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προϊόντα προσωπικής φροντίδας
LISTERINE Στοματικό Διάλυμα 
250ml Cool Mint ή Total Care

LISTERINE Στοματικό Διάλυμα 500ml
Teeth & Gum ή Total Care

4,58
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 7,64 €

15,28€ 9,17€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

4,64
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 7,74 €

15,48€ 9,29€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,82
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,59 €

18,36€ 11,28€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,29
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 5,46 €

72,80€ 43,87€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,89 €

1,95€ 1,18€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,75
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,69 €

1,35€ 0,87€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,42
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,19 €

1,10€ 0,71€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,81
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,04 €

40,53€ 24,13€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,41
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,79 €

15,16€ 13,64€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,13
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,91 €

19,64€ 12,52€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

ORAL B 
Στοματικό 
Διάλυμα 
Pro - Expert 
500ml 

4,71
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 7,69 €

15,38€ 9,42€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,99 €

3,99€ 2,35€
ΤΙΜΗ ΤΕΜ

ORAL B Οδοντικό 
Νήμα Κηρωμένο 
50m

CREST Οδοντόκρεμα 
Προστασία Τερηδόνας 
2τεμΧ125ml

ORAL B Οδοντόκρεμα Παιδική 3+ 
75ml

ORAL B Οδοντόκρεμα 
GUM & ENAMEL ORIGINAL 75ml

ORAL B 
Οδοντόβουρτσα 
Complete 5 Way 
Clean 40 (μέτρια) 
2τεμ

ORAL B Οδοντόβουρτσα 1-2-3 INDICATOR 35 (μέτρια)

ORAL B Οδοντόβουρτσα 1-2-3 CLAS. CAR 40 
(μέτρια)

13,46
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 16,90 €

0,56€ 0,45€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

PAMPERS PANTS ΜΕΓ Νο4, 30τεμ / Νο5, 28τεμ / Νο6, 25τεμ



Από Τετάρτη 14 Ιουνίου 2023 έως Τρίτη 04 Ιουλίου 2023• Aπό τις ενέργειες εξαιρούνται οι δεμένες συσκευασίες 1+1 ΔΩΡΟ  •  Οι τιμές ισχύουν για τα εικονιζόμενα προϊόντα 17  

π
ρ
ο
ϊό

ν
τα

  π
ρ
ο
σ

ω
π
ικ

ή
ς 

φ
ρ
ο
ν
τί

δ
α
ς

ALWAYS 
Σερβετάκια 

σε ατομική 
συσκευασία 

20τεμ

1,52
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,54 €

0,13€ 0,08€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,82
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,54 €

0,44€ 0,23€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,82
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,54 €

0,51€ 0,26€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

ALWAYS ULTRA LONG PLUS 8τεμ.

ALWAYS ULTRA NIGHT 7τεμ.

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ Μπάνιου Παιδικό Πολυτελείας 12Χ11Χ3,5  

2,19
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,74 €

0,81
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,01 €

1,58
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,97 €

1,06
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,32 €

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ σιλικόνης μεσαίο διάφορα χρώματα σε 
D/B 50Τ

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ σιλικόνης 
γίγας 70g σε διάφορα 

Χρώματα 

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ 
Μπάνιου SUPER SOFT 

Στρογγυλό με Κορδόνι 

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ 
μπάνιου & μασάζ με κορδόνι 15Χ9Χ5,5

1,41
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,76 €

1+1 ΔΩΡΟ

 ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ μπάνιου & μασάζ 
16,6Χ9Χ5εκ σε διάφορα χρώματα

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙ 
Σιλικόνης με 
λαβή Βάρος 
σφουγγαριού 
50g
	

2,38
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,97 €

1,08
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,35 €

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

GOURMET GOLD Γατοτροφή TARTAR Σολομός 4 Χ 85g

2,31
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,07 €

9,03€ 6,79€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

GOURMET GOLD Γατοτροφή 85g 
Βοδινό & Κοτόπουλο ή Μους Κοτόπουλο 
ή Μους Βοδινό ή Μους 
με Ψάρια του Ωκεανού

0,67
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,89 €

10,47€ 7,87€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ
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FAIRY CAPS ORIGINAL λεμόνι, 20τεμ

2,21
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,46 €

6,15€ 5,53€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,07
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,59 €

2,30
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,87 €

1,76
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,35 €

0,24€ 0,17€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

2,54
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,38 €

0,33€ 0,25€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,48
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,85 €

0,18€ 0,14€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

1,40
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,75€

0,06€ 0,05€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

2,36
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,95€

0,97€ 0,78€
ΤΙΜΗ ΜΕΤΡΟΥ

2,55
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,19 €

1,10€ 0,88€
ΤΙΜΗ ΜΕΤΡΟΥ

2,00
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,50 €

0,08€ 0,06€
ΤΙΜΗ ΜΕΤΡΟΥ

2,06
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,94 €

4,39€ 3,07€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,35 €

5,00€ 3,50€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

FAIRY 
Απορρυπαντικό πιάτων 
κανονικό ή λεμόνι 400ml

50%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

25%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

30%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

6,97
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 13,95 €

0,70€ 0,35€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

6,91
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 13,79 €

0,86€ 0,43€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

FAIRY CAPS 
PLATINUM λεμόνι, 

16τεμ AVA PERLE υγρό πιάτων λεμόνι 
ή χαμομήλι ή ΑCTION μήλο 
650ml 

SANITAS αντικολλητικό Χαρτί σε ρολό 8μ

SANITAS αντικολλητικό Χαρτί σε φύλλα 18τεμ SANITAS Μεμβράνη 30μ

SANITAS 
Μεμβράνη 
15μ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

πανάκια γενικής 
χρήσης 2τεμ

Σφουγγαράκι 
αντιβακτηριδιακό

κουζίνας

SANITAS SILVER BLOCK 

SANITAS 
Παγοκυψέλες με 
αυτόματο κλείσιμο 

10τεμ

SANITAS 
χάρτινες 
Σακούλες 
τροφίμων μικρές 
30τεμ

SANITAS Σακούλες 
τροφίμων SLIDE & LOCK μεγάλες ή μεσαίες 10τεμ

2,04
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,55 €

0,25€ 0,20€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

2,15
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,69 €

0,27€ 0,21€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

SANITAS FLEX & STRONG Σακούλες 
απορριμμάτων με κορδόνι αρωματικές 10τεμ

πανάκι μικροϊνών

SANITAS FLEX & STRONG Σακούλες 
απορριμμάτων με κορδόνι GIANT 8τεμ 

SANITAS FLEX 
Σακούλες απορριμμάτων 
με κορδόνι αρωματικές 32τεμ

1,76
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,35 €

0,07€ 0,05€
ΤΙΜΗ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

0,74
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 0,93 €

1,09
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,36 €

0,09€ 0,072€
ΤΙΜΗ ΜΕΤΡΟΥ
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30%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

40%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

20%-

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ARIEL 
EXTRA CLEAN 

απορρυπαντικό 
υγρό 22μεζ

12,99
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 14,82 €

0,34€ 0,30€
ΤΙΜΗ ΜΕΖΟΥΡΑΣ

1+1 ΔΩΡΟ

PYROX FIK ΣΠΕΙΡΕΣ 10τεμ.

ΤΕΖΑ FIK 
ΣΥΣΚΕΥΗ 2 σε 1 
ΔΩΡΟ ΤΟ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΟ

PYROX FIK 
ΣΠΕΙΡΕΣ 

20τεμ.

PYROX FIK Βάση για Σπείρες  1τεμ.

2,44
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 3,05 €

1,91
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,39 €

1,35
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 1,69 €

4,33
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,19 €

15,32€ 10,73€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

2,91
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,15 €

13,83€ 9,68€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,42
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,89 €

16,30€ 11,41€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

3,49
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 4,99 €

12,48€ 8,73€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

4,02
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 6,80 €

TEZA CIK MEC 400ml TEZA CIK SPRAY UNIVERSAL 300ml

TEZA CIK 
SPRAY χωρίς 
άρωμα300ml

TEZA CIK 
SPRAY 
400ml

TUBOLFO DRAINER POWDER αποφρακτικό COLD 60g ή HOT 100g

2,94
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

3+1ΔΩΡΟ

1,90
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,38 €

AFROSO BLOCK SOLID 40g ENZYMES ή FOREST SENSATION set
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• Το φυλλάδιο ισχύει για τις ημερομηνίες που αναγράφονται στο εξώφυλλο εκτός από τα καταστήματα 

   που είναι κλειστά τις Κυριακές. 

• Το φυλλάδιο ισχύει σε όλα τα σούπερ μάρκετ Carrefour Market & Market Express. 

• Oι τιμές που αναγράφονται σε αυτό το φυλλάδιο είναι μέγιστες συνιστώμενες και είναι εγγυημένες 

   για την περίοδο ισχύος του (εκτός από τις αναφερόμενες εξαιρέσεις).

• Οι προσφορές σε αυτό το φυλλάδιο προορίζονται για ιδιώτες και οποιαδήποτε αγορά πρέπει να ανταποκρίνεται 

   στις συνήθεις ανάγκες ενός νοικοκυριού. 

• Τα καταστήματα Carrefour ΔΕΝ φέρουν καμία ευθύνη για τυχός τυπογραφικά λάθη ή λανθασμένες φωτογραφίες. 

• Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων. 

• Οι αναγραφόμενες τιμές είναι τελικές και τυχόν έκπτωση έχει αφαιρεθεί. 

• Οι τιμές για τα καταστήματα των συνεργατών μας είναι ενδεικτικές και ενδέχεται να τροποποιηθούν. 

• Σε παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η μεγαλύτερη έκπτωση και όχι προσθετικά. 

• Σε ορισμένα από τα αναγραφόμενα καταστήματα πιθανόν να μη διατίθενται κάποιες από τις προσφορές του φυλλαδίου. 

• Παρακαλώ ΜΗΝ πετάτε το φυλλάδιο σε δημόσιο χώρο. ΤΟ
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ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: • CARREFOUR Express Γ. ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ, ΣΤΑΥΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 570 14, τηλ.: 239702118 • CARREFOUR Εxpress ΓΕΥΓΕΛΗΣ 48, 
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 561 21, τηλ.: 2310 720311 • CARREFOUR Εxpress Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ 28, ΛΑΓΚΑΔΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 572 00, 
τηλ.: 23941 11890 • CARREFOUR Εxpress ANΔΡΕΑ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ 30, ΝΕΑΠΟΛΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 567 28, τηλ.: 2316 025 029
ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ: • CARREFOUR Market 2ο χλμ ΑΡΝΑΙΑΣ- ΠΑΛΑΙΟΧΩΡΙΟΥ, ΑΡΝΑΙΑ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 630 74, τηλ.: 2372 021124 • CARREFOUR Express ΑΡΝΑΙΑ 
ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 630 74, τηλ.: 2372023102 •  CARREFOUR Express ΠΟΛΥΧΡΟΝΟ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ, τηλ.: 23740 53002

ΘΑΣΟΣ: • CARREFOUR Market ΧΡΥΣΗ ΑΜΜΟΥΔΙΑ, ΘΑΣΟΣ 640 04, τηλ.: 25930 62323 • CARREFOUR Εxpress ΣΚΑΛΑ ΠΟΤΑΜΙΑΣ, ΘΑΣΟΣ 640 04, 
τηλ.: 25930 61740

ΚΥΚΛΑΔΕΣ: • CARREFOUR Market ΚΑΜΑΡΙ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ,τηλ.: 22860 28120 • CARREFOUR Εxpress ΟΙΑ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ, τηλ.: 22860 72256
• CARREFOUR Market ΗΜΕΡΟΒΙΓΛΙ ΣΑΝΤΟΡΙΝΗΣ,τηλ.: 22860 21782 - 22860 23284

ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΑ: • CARREFOUR Market KAΡΔΑΜΑΙΝΑ ΚΩΣ, τηλ.: 23420 92010

ΖΑΚΥΝΘΟΣ: • CARREFOUR Market ΕΠΑΡΧ. ΟΔΟΣ & ΖΑΚΥΝΘΟΥ - ΒΟΛΙΜΩΝ (ΦΛΩΚΑ), ΖΑΚΥΝΘΟΣ 219 00, τηλ.: 2695 058133 
• CARREFOUR Εxpress ΠΛΑΤΕΙΑ ΣΟΛΩΜΟΥ Γ.Β. ΖΑΚΥΝΘΟΣ 219 00, τηλ.: 26950 42881  
ΛΕΥΚΑΔΑ: • CARREFOUR Market 1ο χλμ Ε.Ο. ΛΕΥΚΑΔΑΣ-ΝΥΔΡΙΟΥ, ΛΕΥΚΑΔΑ 311 00, τηλ.: 2645 025144, 6973 533868
KEΡΚΥΡΑ: • CARREFOUR Express ΡΟΔΑ ΣΦΑΚΑΙΡΩΝ, ΒΟΡΕΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑ 490 81, τηλ.: 6934 800370 • CARREFOUR Express ΑΓΙΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΑΥΛΙΩΤΩΝ, ΚΕΡΚΥΡΑ 490 81, τηλ.: 6933 378297

ΤΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΝΕΡΓΑΤΩΝ ΜΑΣ

AVA PERLE 
υγρό πιάτων 430ml
λεμόνι ή χαμομήλι

1,37
 

€
H ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ

αρχ. τιμή: 2,30 €

5,35€ 3,19€
ΤΙΜΗ ΛΙΤΡΟΥ

 SUPER
 ΤΙΜΗ!


